
Item de l’APER  
Je sais pourquoi je dois être retenu. 
 

Fiche 6 Cycle 3 

Objectif de formation   
Utiliser un système de retenue adapté 

Connaissances, capacités et capacités 
 
-Je sais pourquoi je dois rester attaché. 
- Je sais m’attacher sur mon rehausseur. 
- Je sais comment et quand me détacher. 
 
 
 

 
 
But :   
 
Critère de réussite : 
 

Situations à travailler 
 

Introduire des échanges avec les enfants à partir de la simulation d’un arrêt 
brutal en utilisant une peluche (attachée-non attachée) dans une petite 
voiture. 
 
 

 


